
Alfie

Beschreibung: 32 count, 4 wall line dance Choreographie: Cato Larson

Level: Beginner

Musik: Alfie – Lily Allen Drunken Sailor - Banquet

Hinweis:

Walk back with Hitch & Clap – Walk forward with Kic k & Clap
1 – 2 RF Schritt zurück – LF Schritt zurück
3 – 4 RF Schritt zurück – Linkes Knie hochheben dabei einmal klatschen
5 – 6 LF Schritt nach vorn – RF Schritt nach vorn
7 – 8 LF Schritt nach vorn – RF nach vorn kicken dabei einmal klatschen

Rolling Vine right with Touch & Clap – Rolling Vine  left with Touch & Clap
1 – 2 ¼ Rechtsdrehung dabei RF nach vorn setzen - ¼ Rechtsdrehung dabei LF zur Seite setzen
3 – 4 ½ Rechtsdrehung dabei RF zur Seite setzen – LF neben RF auftippen dabei klatschen
5 – 6 ¼ Linksdrehung dabei LF nach vorn setzen - ¼ Linksdrehung dabei RF zur Seite setzen
7 – 8 ½ Linksdrehung dabei LF zur Seite setzen – RF neben LF auftippen dabei klatschen

Cross rock – Side – Cross rock – Side – Step – ½ Tu rn – Stomp – Stomp
1 & 2 RF vor LF kreuzen & Gewicht zurück auf LF – RF Schritt nach rechts
3 & 4 LF vor RF kreuzen & Gewicht zurück auf RF – LF Schritt nach links 
5 – 6 RF Schritt nach vorn – ½ Linksdrehung auf beiden Fußballen (Gewicht dann auf LF)

7 – 8 RF neben LF aufstampfen – LF neben RF aufstampfen

Cross rock – Side – Cross rock – Side – Step – ¼ Tu rn – Stomp – Stomp
1 & 2 RF vor LF kreuzen & Gewicht zurück auf LF – RF Schritt nach rechts
3 & 4 LF vor RF kreuzen & Gewicht zurück auf RF – LF Schritt nach links 
5 – 6 RF Schritt nach vorn – ¼ Linksdrehung auf beiden Fußballen (Gewicht dann auf LF)

7 – 8 RF neben LF aufstampfen – LF neben RF aufstampfen

Weitertanzen bis zum Ende der Musik
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